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Det kan vare flere drsaker til at forventet fremgang uteblir. Det er tre viktige
hovedarsaker:

1) At gvingsprosedyrene ikke blir fulgt. Denne typen hgyintensiv gving er sveert
avhengig av at det gves riktig for & fa optimal fremgang.

2) At de ikke gves riktig i forhold til det som trengs for akkurat denne eleven.

3) At eleven har en problematikk som gjgr at Tempolex ikke er riktig metode. Det kan
for eksempel veere at eleven leser teknisk sett godt, men har svak leseforstdelse. Da ma
det jobbes med leseforstaelse. For de som har svake tekniske leseferdigheter, er bedring
av leseflyt en effektiv mate @ bedre leseforstdelse pa, men for dem som har gode
tekniske leseferdigheter ma en jobbe med 8 bedre begrepsforstaelsen og med
bevisstgjgring av hvordan en f&r med seg innholdet i teksten.

Folgende forhold ma vurderes for 3 finne ut hva som skal til for a fa fremgang.

Gjor tilpasninger for & optimalisere gvingen! Det er en rekke justeringer i maten a
gve pa som for enkelte elever kan ha stor betydning for videre fremgang.

a) Sjekk om de som gver med eleven, gver riktig: I og med at metoden baserer

seg pa korte gkter og hgy intensitet, sa er det saerdeles viktig at det gves riktig. En som
kan metoden godt vil veere det beste korrektivet. Alternativt, les brukerveiledningen pa
nytt.

b) @k antall gvingsgkter: Noen kan ha bra fremgang ved 38 gve to gkter pr. dag.
Andre ma ha seks gkter pr dag, og i noen tilfeller enda flere. Det er spesielt elever med
svake kognitive forutsetninger kombinert med svakheter i den fonologiske avkodingen
som har behov for mange gkter. Ofte er dette elever som gar i 5. klasse eller hgyere og
som ikke har lzert @ lese, men det kan 0ogsa vaere yngre elever som en ser ikke lzerer 3
lese ved hjelp av den metodikken de har blitt presentert for. Generelt sett er det
imidlertid slik at det & gke antallet gkter pr. dag er et viktig tiltak ndr fremgang uteblir.
Det fgrste som ma vurderes, er om det blir gvd alle dager pa skolen. Dager det ikke blir
gvd er generelt sett uheldig. Spesielt uheldig er det at det gves et par dager, sa er det en
dag eller to uten gving osv. Slike ustrukturerte opplegg medfgrer ofte at fremgangen
uteblir. Med andre ord: @ving med Tempolex ma ha fgrste prioritet. Det vil si at det ma
veere satt opp gvinger hver dag og det ma gjennomfgres hver dag. Det innebzerer blant
annet at flere voksne (leerere og assistenter) ma vaere laert opp til 8 gjennomfgre gving
slik at gvingen ikke stopper opp pa grunn av sykdom eller andre typer fraveer. I tillegg er
det en klar erfaring at det 3 gve en gkt hjemme hver ettermiddag og en gkt hver dag i
helgen og i ferier bidrar til 8 sikre fremgang. @kten om ettermiddagen kan vaere en av de
totalt antall gktene som er satt opp. For noen elever vil det vaere en klar fordel om det
gves mer enn en gkt i helger og ferier. For noen fa elever vil det vaere en forutsetning at
det gves flere gkter i helger og ferier. I alle fall i kritiske faser som bokstavinnlaering og
leering av lydéring.

c) @v hver dag. Dagens gving bygger pa garsdagens gving. Er det stadig dager der det
ikke gves, reduseres potensiell fremgang vesentlig. Seerlig viktig at det gves pa mandag
og fredag. Tar en fri pa en av disse dagene inklusive helgen, s3 blir det tre dager uten
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gving. Ofte betyr det at eleven har darligere leseflyt pa en listen det gves pa, pa tirsdag
enn han hadde pa fredag.

d) For darlig automatisert bokstav-lyd kunnskap: Dersom en oppdager at det er
huller i basiskunnskapen, for eksempel at lydkunnskapen ikke er godt nok automatisert,
da er det ngdvendig & gve mer pd lydene. Det kan veere at en gikk for raskt frem da
lydene ble gvd inn, eller det kan vaere at en har hoppet over automatisering av lydene
hos en elev som kunne lese nar gvingen startet. For elever som fremviser liten fremgang,
kan arsaken vaere at lydene er for darlig automatisert. Sjekk om eleven har vansker med
visuelt like bokstaver. @v til forskjellen pa disse bokstavene er automatisert.

e) Pass pa at listene det gves med ikke er for lette eller for vanskelig. Dette ma
vurderes individuelt med utgangspunkt i den kunnskapen leerer har om lesing og den
kunnskapen leaerer har om eleven. En grov indikasjon til hjelp nar en er uerfaren som
Tempolex-leder er at dersom eleven raskt oppnar flyt, da er ordlisten for enkel. Bruker
eleven lang tid (over en uke ndr det gves to eller flere ganger om dagen), da er ordlisten
trolig for vanskelig. D

1. Lag lister der halvparten av lyder/ord er eleven kan og halvparten er
lyder/ord eleven ikke kan. N3r eleven kan halvparten av lydene/ordene vil det
medfgre brattere laeringskurve. De lydene/ordene eleven ikke kan, vil lzeres raskere.
Raskere lzering vil gi gkt motivasjon. En negativ trend er snudd til en positiv trend.

2. Reduser antallet bokstaver/ord i ordlista: Bokstavlistene inneholder 8
bokstaver. Ordlista inneholder mellom 8 og 12 ord (men noen unntak). For noen elever
kan dette vaere for mange lyder/ord. Feerre lyder/ord vil medfgre at laeringskurven blir
brattere. Eleven laerer raskere og motivasjonen gker.

3. Stgrre skriftstgrrelse kan veere til hjelp for noen: Nar bokstavstgrrelsen gker
blir det lettere 8 se forskjell pa bokstavene, i alle fall inn til en viss stgrrelse. Det kan
medfare at eleven avkoder raskere og mer ngyaktig. @ket skriftstgrrelse vil kunne
medfgre feerre ord pa linja.

4, Feerre ord pa linja: For noen elever kan en ha gatt for raskt frem med hensyn til 8
gke antallet ord pa linja. Det kan bli forvirrende eller for anstrengende. Reduserer en
antallet ord pa linja kan det vaere at eleven leser bedre.

5. Flere ord pa linja: Det har veert en klar erfaring at jo flere ord pa linja (opp til 15)
jo bedre flyt blir det i lesingen. Dette forutsetter at eleven mestrer mengden ord. En kan
imidlertid ha for fa ord pa linja ut fra en ide om at flere ord vil forvirre eleven. Dersom
eleven mestrer for eksempel 5 ord p& linja, men fremgangen er langsom, gkt til 6 ord, sd
til 7 osv. Dersom det gar bra gk til det er 15 ord pa linja. Ha relativt stor skrift ndr det er
5 ord pa linja og reduser skriftstgrrelsen nar det er mange ord pa linja. Nar en begynner
pa ny liste kan det vaere ngdvendig 3 ga ned i antall ord igjen for s3 8 gke. Kanskje
trenger en ikke helt ned til 5, men kan begynne pa for eksempel 7 og eventuelt gke noe
raskere, for eksempel med to eller tre ord om gangen. En kan ikke vite hva som er best.
En er ngdt til & prgve seg frem.
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6. NB! Antall ord pa linja og antall ord i ordlista er to forskjellige ting. Alle ordlister
inneholder ca 10 ord. Antall ord pa linja refererer til hvor mange av disse ordene som
vies samtidig pa skjermen (For eksempel 1, 5 eller 15, eller alle andre muligheter mellom
1 og 15). Noen ord vil da vises to eller flere ganger nar en har flere ord pa linja.

f) Reduser gvingstiden pd omgangene: Det & redusere gvingstiden pr. omgang fra
30 til 20 sekunder har erfaringsvis vist seg effektivt for noen elever. Det har
sammenheng med at de har ikke utholdenhet i mer enn 20 sekunder. Det vil si, de leser
like mange ord p& 20 sekunder som p& 30 sekunder. Er det tilfelle vil redusert lesetid gi
langt flere ord pr. minutt, noe som vil gi en brattere lzeringskurve. Senere bgr en forsgke
30 sekunder igjen for & se om eleven har bedret utholdenheten sin.

g) Uteblir fremgangen tross en rekke forsgk pa justeringer: Enkelte ganger kan
det veere at fremgangen ikke blir tilfredsstillende tross justeringer. Det kan vaere at en
ma konkludere pa at eleven ikke ser ut til 8 klare 3 lzere & lese i denne omgang, i alle fall
ikke med Tempolex. Er det prgvd en rekke andre metoder, styrker det konklusjonen, at
det kanskje ikke er mulig & lzere & lese i denne omgang. Kanskje bgr en vente et &r og
prgve pa nytt? Dersom det er prgvd fa andre metoder, bgr en vurdere om andre metoder
skal forsgkes. Det kan ogsa vaere at en har oversett mulige arsaker til at barnet ikke
lerer & lese, for eksempel syns- eller hgrselsproblematikk. Slike grunnleggende
funksjoner bgr sjekkes grundig fgr leseoppleeringen iverksettes, sarlig dersom eleven
har forsgkt & lzere & lese over tid uten & lykkes. Dersom det viser seg at det ikke er gjort
tilstrekkelige undersgkelser mad det gjgres fgr videre leseoppleaering fortsetter.



